
 

Einladung an den AED-Kurs (Automatischer 
externer Defibrillator) für Einwohnerinnen 
und Einwohner der Gemeinde Altikon  
 
Was ist ein Defibrillator und wozu dient diese Schulung? 
Ein Defibrillator ist ein lebensrettendes Gerät, das durch einen kontrollierten Stromstoß den 
Herzrhythmus wiederherstellen kann – und viele Unternehmen, öffentliche Plätze und 
Gebäude sind bereits mit solchen automatisierten externen Defibrillatoren ausgestattet. 
Dennoch sind es häufig Unsicherheit und Angst, die im Ernstfall die schnelle Reaktion 
behindern. Genau hier setzt unser AED-Kurs an: Er nimmt Ihnen die Hemmschwelle, vermittelt 
fundiertes Wissen und stärkt Ihr Selbstvertrauen, sodass Sie im Notfall sicher und effektiv 
handeln können. Denn nichts ist schlimmer, als im entscheidenden Moment zu zögern – denn 
jede Sekunde zählt! Mit dem richtigen Know-how kann jeder von uns zum Lebensretter 
werden. Melden Sie sich jetzt an und machen Sie den entscheidenden Schritt, um im Notfall 
Leben zu retten. 
 
Beschreibung: 

Die technische Einführung gibt eine Übersicht über das Thema Herzkreislaufstillstand und wie 

man als Ersthelfer mit Hilfe eines AEDs richtig darauf reagiert basierend auf dem BLS-AED-SRC 

Algorithmus. Anhand eines Fallbeispiels an einer Puppe werden die Massnahmen der 

Wiederbelebung inkl. Einsatz des AEDs veranschaulicht. Zudem wird der Unterhalt und die 

Einsatzbereitschaft des AEDs aufgezeigt. 

 

Kurszeiten:    Donnerstag, 29. Oktober 2026, 18:00 – 19:30 Uhr  
Kursort:   Gemeindesaal, Rickenbacherstrasse 1, 8479 Altikon 
Anzahl Teilnehmer:  maximal 15 Personen 
Kursleitung: Marion Rivas Correa  

( www.rivascorreafirstaid.ch ) 
Anmeldungen: bis 23. Oktober 2026 bei der Gemeindeverwaltung Altikon  
 (E-Mail: gemeindeverwaltung@altikon.ch / Tel: 052 336 12 26) 
 
Folgende Themen werden in der AED Schulung behandelt:  
 

• Helfen unter Wahrnehmung des Selbstschutzes 

• Erkennen eines Herzkreislaufstillstandes 

• Korrekte Alarmierung  

• High Quality CPR: Herzdruckmassage & Beatmung  

• Einsatz AED’s 

• Unterhalt & Einsatzbereitschaft AED 
 

Die Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Altikon sind herzlich eingeladen am 

kostenlosen Einführungskurs teilzunehmen. 

Freundliche Grüsse   
GR Roland Oesch Ressort Soziales 
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Folgende Typen von Defibrillatoren, sind in der Gemeinde im Einsatz (leichte Abweichungen 

sind möglich) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
Eine Karte aller Defibrillatoren finden Sie unter https://www.defikarte.ch 
 

Die Gemeinde Altikon verfügt über vier Defibrillatoren (AED) an folgenden Standorten: 

 

• Verfügbarkeit 7x24h: 

o Gemeindesaal Altikon (ausserhalb des Gebäudes auf der Nordseite) 

o Weiler Feldi (bei der Kreuzung Feldistrasse/Feldi 

o  Weiler Herten (bei der Bushaltestelle) 

 

• Verfügbarkeit nur während der Öffnungszeiten der Primarschule: 

o Primarschulhaus Altikon (im Untergeschoss) 
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